Regelbok for SM i Norrkoping 2009

Regelboken ir baserad pa Regelboken for SM av Solja Krapu med viss
inspiration fran anpassningarna av regelboken infér SM i Helsingborg.
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1. Allméanna regler

Grundreglerna
Dikterna skall vara originaltexter framférda av poeten sjilv.

Framforandet skall ske inom en tidsram av tre minuter, tidsovertramp ger
minuspodng. Klockan borjar ga nir poeten sdager forsta ordet eller nar
framtridandet har paborjats pa annat sitt. Aven introduktion till dikten riiknas in
1 treminuterstidsramen.

Texten skall framforas utan rekvisita, musikaliska instrument, inspelad musik,
eller andra effekter.

Juryn
Tre eller fem jurymedlemmar, frivilliga ur publiken, ger podng for texten och
framforandet som en helhet. Podngen riknas ihop direkt efter framforandet.

Varje jurymedlem utdelar podng mellan 0,0 och 10,0 till poeterna. Har juryn
fem medlemmar stryks ldgsta och hogsta poidngtalet, resterande tre ridknas ihop
och summan blir det individuella resultatet for framtrddandet. En jurymedlem
kan vara en grupp eller en person.

Jurymedlemmarna bor inte vara javiga. Tavlande poeter far inte inga i juryn.

Originaltext
Det ar tillatet for en poet att hdrma, imitera och citera andra personer, deras
texter, melodier eller atborder i en dikt.

Om man i ett poem citerar en annan poet, maste detta framga tydligt. Juryn
skall inte forledas att tro att citatet kommer fran poeten sjilv. Eventuella
parafraser skall vara gjorda pa kénda verk, annars skall de ndmnas fére poemet.

Rekvisita och andra effekter

Poeten skall 1 sitt framforande inte anvidnda sig av effektskapande tillbehor.
Poeten far daremot anvinda de hjdlpmedel som behovs for att kunna ldsa
dikten. Pa varje scen finns mikrofon, mikrofonstativ, stol och notstéll som
poeten far anvénda.

Upprepning

Poem far inte upprepas inom samma gren. Finalen i laggrenen och den
individuella grenen rdknas som olika grenar, medan grundomgangarna anses
tillhora bade laggrenen och den individuella grenen.

Detta innebdr att en dikt som lédsts i ndgot bout inte far ldsas igen, varken i bouts
eller i finalerna. Samma dikt far dock forekomma i bada finalerna, och en dikt



som anvants i laggrenen eller den individuella grenen far anvindas i triathlon.

Tidsovertramp
Tidsovertramp ger 0,5 poédngs avdrag for varje hel tiosekundersperiod efter tre
minuter, alltsa:

3.00 — 3.10 inget avdrag
3.11 - 3.20 -0,5 poidng
3.21 - 3.30 -1,0 poing
3.31 - 3.40 -1,5 poing
3.41 —3.50 -2,0 poing
osV

Tiden avrundas nedat till hela sekunder.

Efter att sex minuter har gatt har emcee ritt att avbryta poeten.

Kompenserad ranking

Pa nagra stillen i reglerna anvinds kompenserad ranking for att avgora
lasordning. Kompenserad ranking innebir att rankingpoédng och startnummer
summeras; forst ldser poeten eller laget med hogst summa, sedan den med nist
hogst osv. Vid lika summa ldser den med ldgst ranking forst.

Lag ranking ger alltsa senare ldsordning, och lagt tidigare startnummer ger en
senare ldsning.

Regelbrott
Overtridandet av reglerna om originaltext, upprepning eller rekvisita skall leda
till diskvalificering, dock inte efter att tavlingarna avgjorts.

Om publiken eller nagon i juryn upplever att poeten anvéander rekvisita skall
detta patalas genast efter att podngen lasts upp. Emcee avgor om poemet ska
diskvalificeras eller inte, men beslutet kan dndras av tdvlingsledningen.

Fragor om originaltext tas upp med tdvlingsledningen innan tévlingen dr over.

Att avbryta

Om en poet som blivit uttagen lamnar aterbud innan tivlingarna hunnit starta
kan slamorten ersétta den tdvlande med nagon annan som kvalat, till exempel
den nista i en lokal final, eller ndgon som tas ut genom en extrativling.

Om tivlingen redan borjat 10ser man problemet genom att tdvlingsledningen
lottar om vilken av de tre aterstaende poeterna i laget som skall fa ldsa tva
ganger och pa det sittet ersitta den poet som uteblivit. Om den avhoppade
poeten maste ersittas i flera bouts sker en ny lottning for varje sadan.
Lottningen skall goras sa fort problemet uppstatt.



Den poet eller de poeter som pa detta sdtt kommer att 1dsa tva dikter per bout far
rikna den dikten som gav hogre poing som sin egen individuella prestation.

2. Lagtivlingen

Bouts
Varje lag i SM bestar av fyra poeter vilka blivit uttagna i de lokala finalerna pa
respektive slamort.

Under kvalificeringstiavlingarna mots lagen i sa kallade bouts. En bout dr en
fyrlagstiavling, dir alla lagens poeter ldser varsin gang. De fyra poeternas
individuella poédng riknas ihop till lagets gemensamma poing och laget tivlar
mot andra lag.

Varje bout bestar av fyra omgangar med en poet fran varje lag, och i varje
omgang ldser lagen i samma ordning. I vilken ordning laget skickar fram sina
poeter ska meddelas till emcee innan boutets borjan, och funktiondrerna far inte
avsloja ett lags ldsordning for andra lag innan boutet borjar.

Varje lag ska ocksa tdvla i ett teampiecebout, som ir ett bout dir fyra lag tivlar
med varsin teampiece (se nedan). Teampieceboutet vager lika tungt som ett
vanligt bout.

Teampeice

En teampiece innebir att tva, tre eller fyra poeter ur samma lag framfor ett
poem gemensamt. Dikten maste vara skriven av nagon eller nagra av dem som
framfor den, ensam eller gemensamt.

Under grundomgangarna far laget ndr som helst ersitta nagon av poeternas
individuella framférande med en teampiece, dir poeten vars plats anvinds
maste medverka. Poeten ifraga far inte tillgodordkna sig poiangen som
individuell prestation, utan far noll poang och hogsta mojliga ranking. Laget far
didremot rikna poéngen till laget gemensamma resultat.

Ranking

Ett lags ranking efter ett bout berdknas genom att podngen fran lagets poeter
summeras. Hogst podng ger ranking ett, nast hogst tva och sa vidare till fyra.
Om tva lag har samma poéng beriknas istdllet poingsumman inklusive de
strukna poédngen, alltsa inklusive de hogsta och ldgsta jurypoidngen for varje
individuellt framférande. Om dven denna summa &r lika far lagen samma
rankingpodng.



Lagfinal

De fyra ldgst rankade lagen gar till lagfinal. Om flera lag har lika ranking gér
det lag till final som tagit flest antal ldga rankingpoidng. Till exempel gar ett lag
som tagit en forstaplacering fore ett lag som tagit som bést en andraplacering,
och ett lag som tagit tva forstaplaceringar for ett lag som bara tagit en. Om dven
detta ger lika stillning jamfor man lagens totala poédng.

I lagfinalen ldser de fyra lagen i tre omgangar. Varje lag far saledes tre
lasningar, som kan disponeras hur laget vill med individuella framféranden eller
teampieces. Uppldgget meddelas emcee innan tidvlingens borjan, och
funktiondrerna far inte avsloja det for andra.

Lagens ordning baseras pa ranking, sa det hogst rankade laget ldser forst och det
lagst rankade sist. Det lag som far hogst sammanlagd poéng i finalen vinner.

Individuellt anmilda poeter

Alla poeter som anméler sig individuellt kommer att lottas in 1 ett lag med andra
individuellt anmilda poeter. Det kan bli ett, inget eller flera saidana okvalade
lag, da antalet anpassas for att passa tavlingen. Laget far ett namn som
medlemmarna viljer, och tivlar som vilket lag som helst 1 bouts, teampiecebout
och eventuella finaler.

Individuella anmilan &r i forsta hand till for poeter som bor langt ifran narmaste
slamort, och poeterna tas in efter geografiskt avstand. I andra hand kommer
poeter fran andra orter att lottas in.

3. Individuella tavlingen

Bouts

Alla lagtidvlande poeter riknas dven som individuellt tivlande poeter, och for
varje bout de deltar i riknas dven en individuell ranking. Teampiceboutet
paverkar inte den inviduella tdvlingen.

Ranking

Den individuella rankingen berdknas genom att poeterna ordnas efter fallande
podngsumma. Om flera poeter har samma poidng anvéinds podngsumman
inklusive de strukna poidngen. Varje poet far rankingpoing efter hogst poing,
riknad som om poetens lagkamrater inte funnits med. Flera poeter kommer
alltsa f4 samma rankingpoing, dven om de inte har samma poéng. Syftet &r att
poeter 1 samma lag inte ska behdva tidvla direkt mot sina lagkamrater forrdan
eventuellt i final.

Individuell final
De atta ldagst rankade poeterna gar till individuell final. Om flera poeter har lika



ranking gar den poet till final som tagit flest antal 1aga rankingpoédng (se
lagfinalen ovan). I andra hand jamf6rs poeternas totala poidng.

Den individuella finalen bestar av tre omgangar. I den forsta omgangen lidser
alla atta poeter. De fem poeterna med hogst podng i forsta omgangen gar vidare
till andra omgangen. De tva poeter som har hogst poiang i andra omgangen gar
vidare till finalduell. I forsta omgangen lidser poeterna i fallande
rankingordning, i andra omgangen baserat pa kompenserad ranking fran forsta
omgangen. | finalduellen far den poet som haft hogst podng i andra omgangen
vilja lasordningen. Hogst podng i finalduellen vinner.

4. Sidogrenar

Improesi
Improesi ir en tdvling i improviserad poesi. Poeten far inte anvinda fardiga
texter. Tavlingen kors med hjilp av dator och projektor.

Fyra ord lottas ut och visas for poeten efter hand. Poeten ska anvéinda alla de
orden i1 den ordning de kommer. En poet som avslutar sitt poem utan att ha
anvént alla ord far noll podang. Ord som bojs eller anvdnds som sammansatta ord
riaknas inte som anvinda. Nir podngriaknaren uppfattar att ett ord anvints
markeras det som godként.

Poidngriknaren ska inte bry sig om meningsbyggnad, betydelse eller grammatik,
utan endast lyssna efter de aktuella orden. Det r tillatet att anvénda ett
obligatoriskt i ett hur felaktigt, obegripligt eller nonsensartat sammanhang som
helst. Sddana kvaliteter dr upp till juryn att bedoma.

Tidtagningen borjar nér de forsta tva orden visas. Nar det forsta ordet godkéns
visas dven det tredje, och nir det andra godkints visas det fjirde.

Nir det fjarde ordet dr godként star det poeten fritt att avsluta sitt poem. Det
finns dven tre bonusord, som kan anvindas fOr extra inspiration eller for att visa
sig pa styva linan. Bonusorden visas ett efter ett, det forsta nér fjarde och sista
obligatoriska ordet blir godként.

Nir tva minuter har gatt, och alltsa en minut kvarstar, klingar en klocka for att
hjélpa poeten halla reda pa tiden.

Poeterna ldser i tva omgangar. Tavlingsordningen i forsta omgangen ar lottad.
Ordningen i den andra omgangen avgors av kompenserad ranking.

De fyra ldgst rankade poeterna gar vidare till final. Finalen bestar av tva
omgangar. De tva poeterna med hogst poidng fran forsta omgangen gar vidare
till finalduell. Ordningen i forsta omgéngen avgors av ranking. I finalduellen far
den poet som haft hogst poidng i andra omgangen vilja lasordningen. Hogst
poing i finalduellen vinner.



Ljudpoesi

Ljudpoesi dr en tdavling 1 poesi dédr bara ordens ljudkvaliteter och poetens rorelse
och mimik spelar roll. Poeten far inte anvinda nagra ord pa ett for publiken
begripligt sprak. Inte heller far dikten foregas av nagon introduktion pa
begripligt sprak.

Poeterna tdvlar i tvd omgéangar. Tédvlingsordningen i forsta omgangen &r lottad.
Ordningen i den andra omgangen avgors av kompenserad ranking.

De tva ldgst rankade poeterna gar vidare till finalduell. I finalduellen far den
poet som haft ldgst ranking vélja ldsordningen. Hogst poédng 1 finalduellen
vinner.

Triathlon

Ett triathlonlag bestar av tre personer en poet, en dansare och en musiker som
tillsammans framfor ett poem. Rollerna kan viixla inom laget mellan
framtradanden. Poetens text dr grunden 1 framf6randet. Alla tre delarna bildar
en helhet dir ingen av delarna kan avskiljas utan att innehéllet foréndras.

Musikern far ett instrument, alltsa nagot foremal som gor ljud. Detta kan vara
musikers egen rost, sa ldnge inga ord pa nagot for publiken begripligt sprak
sdgs. Dansaren far inte anvénda sin rost.

Triathlontdavlingen bestar av tre omgangar. De fem lagen med hogst poiang gar
vidare till andra omgangen. De tva lagen med hogst poédng i andra omgangen
gar vidare till finalduell. Ordningen i forsta omgangen é&r lottad och i andra
omgangen avgors den av kompenserad ranking. I finalduellen far det lag som
haft hogst poidng i andra omgangen vilja ldsordningen. Hogst podng i
finalduellen vinner.

5. Instruktioner

Emcee

Du som emcee dr konferencier och regeldomare for en deltdvling. Du haller i
tavlingen och ser till att den dr tydlig, opartisk och att den inte blir for
langdragen. Du ska fran scen repetera reglerna och rad till juryn. Se checklistan
nedan for saker som ska tas upp. I 6vrigt far du prata om vad som helst som
intresserar dig, utom poeterna som tivlar, deras poesi och deras poing. Du far
inte kommentera poeterna eller dikterna vare sig positivt eller negativt.

I borjan av alla tavlingar ldser en forpoet for att kalibrera juryn, sa att den har
nagon att se tillbaka pa och jamfora med, och for att de tdvlande poeterna ska
slippa ldsa allra forst.

Du presenterar poeterna och fyller ut tiden mellan dikterna. Efter ett poem
borjar jurygrupperna 6verldgga. Nir de signalerat att de dr klara ber du att fa se



deras poing och lidser sedan upp dem i stigande ordning. Detta ir till bade for
publiken och poingriknaren. Nér poidngriaknaren berdknat poemets podng liser
du upp den. Eventuella tidsdvertramp far inte signaleras eller antydas forrian
juryns utslag ar klart. Forst ndr resultatet dr riknat kontrolleras tiden och
eventuella avdrag gors. Om det finns fragor om rekvisita eller originaltext regler
tas de forst efter att podngen ar berdknad.

Foljande punkter ska du ta upp varje gang:

— Grundreglerna (originaltext, rekvisita, tidsovertramp och tidsavdrag) och
juryns roll.

— Poingskalan: 7,0 poédng &r lagom niva for en bra dikt; 8,0 dr lampligt en
alldeles oerhort bra dikt, och om det dr en av de bista dikter jurymedlemmen
kan tdnka sig sa ska den fa 10,0 poing.

— Poingstegring: Juryn bor vara uppmirksam pa tendensen att poangen hojs
mot slutet av en omgang till nackdel for de som rakade ldsa tidigt. Botemedlet
ar att tianka tillbaka pa och jamfora med de podng jurymedlemmen satte
tidigare.

— Kalibreringspoetens roll: kalibreringspoeten ska ge juryn en referenspunkt att
halla sig till.

— Nagot om rankingsystemet (vid ett vanligt bout).

— I slutet av boutet: ldsa upp de resultat som kommer fran poiangriknaren
(lagens resultat och de fyra poeterna med hogst poing). Papeka att det
fullstindiga resultatet kommer anslas efterat.

Poangriaknare

Din uppgift ar att lyssna nédr emceen ldser upp podngen och rikna ihop
resultaten. Till din hjilp har du ett datorprogram och tidtagaren, som sitter
bredvid dig, tar tiden pa poeternas framforanden och hjélper dig kontrollera de
siffror du skriver in.

Om du inte hor podngen forsta gangen emceen ldser dem ber du helt enkelt att
fa hora dem igen.

I slutet av ett bout ska du berdkna och beritta for emceen hur lagen placerat sig
och vilka fyra poeter som fatt hogst podng. Beridkna gérna individuella
rankingen for poeterna ocksa, men har du brattom kan det vénta. Se slutligen till
att tavlingsledningen far resultaten fran boutet.

Tidtagare

Som tidtagare skall du starta klockan i samma 6gonblick da poeten borjar sitt
framforande. Oftast borjar poeten genom att 6ppna munnen. Men det kan ocksa
ske pa annat sitt, exempelvis med kroppsrorelser. En eventuell presentation av



dikten riknas ocksa till framforandet.

Ditt tidtagarur visar antagligen bade minuter, sekunder och hundradelar av
sekunder. Avrunda nedat till hel sekund (alltsa: stryk hundradelarna), och
meddela tiden till podngriknaren, som skriver in den 1 sitt datorprogram. Lyssna
ocksa niar emceen ldser podngen och titta 6ver axeln pa podngriknaren sa det
blir ritt.

Om poeten gor tidsovertramp skall det inte utannonseras forrén juryn gett sina
poidng och resultatet dr fardigriaknat.

Jury
(Dessa instruktioner finns tryckta i de podngpédrmar juryn anvinder.)

Nagra saker det kan vara virt att tinka pa:

— Som jurymedlem skall du bedoma poemets innehall och form och dess
framforande som helhet. Helhetsintrycket skall resultera i en podng med
decimaler som alltsa &r din helt subjektiva bedomning.

— Det dr dikten, inte poeten, du skall sétta podng pa.

— Publiken kommer formodligen att vilja paverka din podngsittning, men bry
dig inte for mycket om dem.

— Ténk pa risken for podngstegring, alltsa tendensen att podangen hojs mot slutet
av en omgang till nackdel for de som rakade ldsa tidigt. Téank tillbaka pa de
poing du satt tidigare.

— Nar du ska sitta podng: lita till ditt forsta intryck och lyssna inte for mycket pa
emceen som formodligen forsoker underhalla publiken genom att prata om
nagot annat.

— Stéll inte upp i juryn om du kénner pa dig eller kan betraktas som jdvig eller
om du inte kan vara med under hela omgangen.

— Som jurymedlem har du en ansvarsfull uppgift. Det dr direkt avhingigt av
juryn om tdvlingen blir serits. Du skall alltsa inte frestas att ge 3,1 poéng till en
dikt som handlar om geometri eller 6,6 till en dikt om sex.

— Och till sist: Det dr du som bestimmer! Poeterna och dvriga publiken kanske
inte verkar visa tillricklig uppskattning just nu, men utan din insats blir det
ingen tdvling. Tack for att du vill vara med!
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